
„Alles bewegt sich“
Experimente und gesunde Ernährung

  
 
Salzteig modellieren

Zutaten : 200 g Weizenmehl, 200 g Speisesalz, 125 ml kaltes Wasser, Salatöl
Material: 1 Schüssel, Nudelholz, Löffel, Zahnstocher, Backpapier, Backblech, 

       Pinsel, Lebensmittelfarbe, 

 Experiment

Weizenmehl und Salz in die Schüssel geben und gut mischen. Dann langsam das 
Wasser dazu. Sehr gut mit den Händen durchkneten. Falls der Teig bröckelig ist, 
einfach noch etwas Wasser dazu geben. 

Deine „Modelle“ einen Tag an der Luft trocknen lassen und dann ca. 1Stunde bei 120
Grad Umluft in den Backofen. Wenn die Modelle ausgekühlt sind, kannst du sie 
bemalen.
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